
Travail sur 
ordinateur 

portable
•	L’ordinateur portable est conçu pour être trans- 
	 porté 	d’un endroit à un autre et utilisé sur de  
	 courtes périodes.

•	Utiliser un sac à dos adapté pour transporter  
	 l’ordinateur portable permet de répartir la charge  
	 sur l’ensemble du dos.

•	 La taille de l’écran doit être de 15’ pour être léger  
	 et transportable.

•	Quand le portable est l’ordinateur même du bu- 
	 reau, la durée de travail sur cet équipement est  
	 prolongée. Il est alors nécessaire de mettre en  
	 œuvre des aménagements :		
		  ➠	Mettre à disposition une station d’accueil sur  
			   laquelle l’ordinateur portable est installé. Le  
			   portable sert alors de disque dur unique- 
			   ment et l’utilisateur peut adapter son poste de  
			   travail comme un poste de travail classique.		
	 	 ➠	Connecter un écran, un clavier et une  
			   souris standards au portable peut également  
			   apporter un confort similaire. Toutefois, à  
			   chaque déplacement de l’ordinateur, les équi- 
			   pements doivent être rebranchés.		
	 	 ➠	Positionner le portable sur un support incliné  
			   pour que l’écran soit à une hauteur convenable.  
			   Avec une souris et un clavier indépendant,  
			   cette solution représente un compromis ac- 
			   ceptable, à condition que l’écran du portable  
			   soit de bonne qualité.

•	 Privilégier un portable dont l’écran est mat et de  
	  bonne qualité
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